Dr. Axel Berg

Mitglied des Deutschen Bundestages
Stellv. energiepolitischer Sprecher der SPD-Fraktion

Wabhlkreisburo

Belgradstr. 15a, 80796 Mlnchen

Tel.: (089) 394180 Fax: (089) 33029906
e-mail: axel.berg@wk.bundestag.de
homepage: www.axel-berg.de

Minchen, den 8. Marz 2004

Axel Berg: So sparen Sie Energie!

Funf wirksame Energiespartipps fur Privathaushalte hat Dr.
Axel Berg anlésslich des Weltenergiespartages am 9. Marz
zusammengefasst. Der Bundestagsabgeordnete empfiehlt:

1. Schalten Sie Ihre Heizung im Winter nie ganz aus. Der
Energieverbrauch, den Sie benétigen, um die Heizung wie-
der hochzufahren, ist groR3er als der, den Sie benoétigen, um
die Heizung auf niedrigem Warmeniveau weiterlaufen zu
lassen. Insgesamt gesehen spart beim Heizen jedes Grad
weniger Warme sechs Prozent Energie ein.

2. Schalten Sie den Stand-by-Modus bei Ihrem TV-Gerat
aus, wenn Sie Uber langere Zeit nicht fernsehen. Stand by
ist ein Riesenstromfresser.

3. Zum Aufbacken von Semmeln und Brez n nutzen Sie am
besten den Toaster. Der Backofen verbraucht durch das
lange Aufheizen 70 Prozent mehr Energie als der Toaster.
4. So schon Parkett auch sein mag: Ein Teppichboden halt
die Wéarme besser im Raum, und zwar zehn bis zwélf Pro-
zent der Warmemenge, die sonst abflieRen wirde. Viel-
leicht was furs Kinderzimmer?!

5. Saugen Sie Staub auf der Energiesparstufe! Technisch
ausgereifte Geréate erreichen mit 750 Watt die gleiche
Saugleistung, wie 1.100 Watt starke Bodenstaubsauger.

Hingegen, so Berg, helfe es relativ wenig, darauf zu achten,
moglichst wenig Lichtquellen einzuschalten. Der Energie-
verbrauch fur Licht im Haushalt ist vergleichsweise gering,
insbesondere, wenn man Energiesparlampen verwendet.

Aber, sagt der Energiepolitiker: ,Die glinstigste Energie ist
die, die erst gar nicht verbraucht wird."
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